
 

 



 

ALBANIA 2011 

 

Quest’anno che si fa? 

in Albania con Terre e Libertà! 

Pronti attenti via 

puoi dormire in foresteria, 

ma attento che al mattin 

ti sveglia il muezin. 

E’ un posto proprio bello 

c’è anche il lago con il castello, 

e a Scutari sulla pedonale 

la birra non è poi così male. 

Se hai bisogno di un break 

è il momento del burek. 

Ti dimeni nel ballo tipico locale 

per spurgare la rakia che ti fa male, 

e se la sera no ti arrapi 

dacci dentro con i cevapi 

se a Rubik vuoi entratre 

da Victor ti devi presentare. 

In Albania vai a gonfie vele 

se inizi la festa con il ban delle sardele. 

 

 

Se ti vuoi riposare 

dopo il campo vai al mare, 

a Valona o giù di lì 

fermati a Dhermi. 

Tirana non la puoi proprio mancare 

lo struscio al block 

e un gelato da leccare. 

Nell’ostello di Berat 

trovi una  bella bionda 

la porti nel bunker 

per stringere un’amicizia profonda. 

Se nel bunker trovi occupato 

e non ti va di fare amicizia sul prato 

nel centro di Tirana 

trovi l’hotel “Savana” 

c’è un grande movimento 

ma non è un convento 

quindi non andare con le suore 

trattasi di un hotel a ore. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

SERBIA 2011 

 

Cevapo forever 

Se in Serbia tu non sei ancora sicuro di volere andare 

ti diamo un paio di consigli per iniziare… 

In quel di Kraljevo c’è un bidello1: 

non dimenticar di guardare il suo cappello! 

Dal mercato delle mucche2 non ti far traviare 

se una cacca a mezzanotte tu non vuoi pestare. 

All’”Hostel Che” 3di Belgrado 

tu rimarrai encatado. 

Se per Rudno ti trovi a passare 

di Ivan, però, non ti devi fidare. 

Studenica è li vicino 

se vuoi andare chiedi un passaggio al vecchiettino4 

e la moglie baffuta fa un purè 

che in due secondo già più non ce n’è. 

Per un pomeriggio rilassante 

vai da “5Miro” al ristorante 

con annessa piscina naturale 

dove una strana umanità puoi osservare. 

…Beh? Sei ancora qua a tentennare? 

A Gobba c’è un pullman fermo per te ad aspettare… 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 Bidello folcloristico del centro culturale di Kraljevo 
2 Il giovedì sera non andate. Altamente sconsigliato 
3 L’hostel più figo di Belgrado ed economico 
4 Chiedere ai vecchietti che gestiscono i bungalow della seconda via a destra



 

MOSTAR 2011 

 

Noleggiare un bel furgone 

per fare sto viaggione. 

Se a Mostar vuoi arrivare 

la musica non scordare. 

Bevi due birroni 

nel locale dei cuscinoni. 

Concupire un tuffatore 

per nuotare nel suo cuore. 

Nel campetto da calcetto 

il pallone tieniti stretto. 

Giochi d’acqua devi far 

se i bambini vuoi conquistar. 

Laboratori elaborati 

per tenerli un po’ impegnati. 

Porta forza ed energia 

e i sorrisi porterai via. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

MOZAMBICO 2011 

 

Ode al Mozambico 

Andando in Mozambico, 

che è il paese più fico, 

non sarà mai troppo tardi 

per comprare gli anacardi! 

Alla missione  di Maimelane, 

non troverete capulane 

ma di bambini ne avrete a volontà 

per giocare con Terre e Libertà! 

E se andate all’escolinha, 

portate tanta papinha. 

Se le maestre “malandre” saranno, 

le escolinhas chiuderanno. 

Con lo “spirito” di suor Michela 

“brincate” al lume di candela. 

Se con Don Carlo riderete a crepapelle 

è perché qualcuno ci ha lasciato la pelle! 

Se viaggiate nel cassone, 

non dimenticate il materassone. 

 

 

Se andata a Santa Carolina, 

esplorate la barriera corallina. 

Se poi tardi farete, 

da Joao pasage aragosta mangerete. 

Per una gita avventurosa, 

non può mancare il campeggio a 

Gorongosa. 

Alle saline di Mambone, 

Giancarlo vi aggiusterà il furgone. 

Se Padre Pio incontrate, a Inhassoro vi 

trovate. 

A Guiùa andate a la Paraia 

e spalmate la marmellata di Papaya. 

Se dai bambini “mulungu” sentirete 

“mulandi” risponder dovrete. 

E se volete stare sul sicuro, 

MANDATE TUTTI A VILANKULO! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ORAŠAC 2011 

 

Il marito di mamma Zina 

ha sotto il letto una carabina 

ti conviene non farlo arrabbiare 

a mani nude ti potrebbe ammazzare. 

Anche se è un figo 

Tietti lontano da Digo (cane) 

Quell’affare di nome Fantozzo 

è un bambino non un maritozzo 

quando fai rafting sul gommone 

non far come Diego e la Maraone 

se proprio in bagno non riesci ad andare 

proponi una gara per defecare. 

Fai una scorta di gavettoni, 

portane kili, anzi milioni. 

Mamma Zina e suo marito 

fanno un burek assai squisito 

se nella notte ti vuoi emozionare 

spegni le luci e stai a guardare/ascoltare. 

Cena alternativa in officina? 

Visto che è diesel metti la benzina! 

1 rakia 

5….rakia 

10… rakia 

Kome rakiju sipa Veljko, 

tai neće otići daleko! 

(Ma che c’è scritto? Lo vuoi scoprire? 

Allora sei fritto, ti tocca partire!). 

 

 

 

 

 



 

OSATICA 2011 

 

Se in anticipo il furgone riuscirai a prenotar 

stai tranquillo non ti farai spennar! 

Se la signora ti parla strano 

vai a riempire l’acqua non tanto lontano! 

Se la doccia non ti puoi fare 

al bagno nella Drina non ci pensare! 

Se prosegui sulla retta via 

incontrerai Miloš e la sua simpatia! 

E se il primo giorno nessuno arriva 

stai tranquillo: era Šaban che dormiva! 

Se invece da lontano di Šaban vedi il pulmino 

sicuramente ci troverai almeno un bambino! 

Se sei stanco e affamato non disperare 

un buon burek “la signora” ti può preparare! 

Se la sera tra le stelle e mucche non sai che fare 

con la rakia e tokio ti puoi consolare! 

E se vedere il muro bianco no ti va 

un po’ di colore male non ci sta! 

Se hai una faccia perplessa e non hai ben capito 

vai ad Osatica!!! Questo è il nostro invito!!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

PIŠTALINE-BOSANSKA KRUPA 2011 

 

Se alla scoperta di un mondo magico  

vuoi andare 

Bosanska Krupa devi visitare. 

Personaggi fantastici da incontrare 

che nuove emozioni ti fanno provare. 

Veljko prima il rafting ti fa fare 

poi a suon di rakija ti fa sbandare 

così allo skybar ti vuoi ritrovare! 

Quando la fame si fa sentire 

vai Ruzo che ti può riempire 

valida sarà l’attesa 

finché lui va a fare la spesa. 

Per scoprire la storia del posto 

vai da Emir, un uomo tosto. 

Se lui stai ad ascoltare 

tante cose puoi imparare. 

Ma ciò che rende tutto ancor più speciale 

è Davor il responsabile locale. 

Lui è bello, bravo e capace 

e per questo a tutti piace. 

 

 

 

Sempre accanto lui sarà 

e in giro vi porterà. 

Tante le bellezze da visitare 

Martin Brod, Ostožac, Plitivićka Jezera 

Otoka e Sarajevo 

e lasciarle, per il cuore non c’è mai 

sollievo. 

Tanti ponti da attraversare 

nell’Una e nella Krušnica ti puoi tuffare 

e con i pesciolini nuotare. 

Arriva il momento per lavorare 

ma a Veliki Radić ci vai per giocare. 

Anche a Pištaline potrai sognare 

e con Armin, Marija, Nikola restare. 

I nostri piccoli amici 

ci insegnano a viver felici 

tanto amore hanno da dare 

e tante cose da insegnare… 

HVALA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PRIZREN 2011 

 

Oh voi ch’entrate in questa selva oscura 

che la dritta via era smarrita… 

Ragazze attente: i kosovari per voi avranno  molta cura 

e cercheranno qualche avventura! 

Se proveranno a portarvi in qualche scuola indefinita, 

non c’è via d’uscita 

perché la scuola l’è bella che finita!! 

Se cucinare voi volete 

(e paura del fuoco voi avete) 

controllare le bombole voi dovete! 

E se della guida di Schumacher siete appassionati 

… nel posto giusto siete arrivati! 

Fin qui le precauzioni son state dette 

ma non ci sono solo cose maledette! 

Byrek, qevapi, pita, sarma: se siete a dieta 

sarà impossibile raggiungere la vostra meta! 

Se per i bambini nutrite qualche timore 

le loro orecchio a sventola vi farn sollevar l’umore. 

E se svegliarvi la mattina non vi darà piace, eh, 

il canto del muezzin non vi darà pace 

ma com’è suggestivo sentirne la voce quando la città tace… 

E se ancora non avete trovato ospitalità 

star con la gente di qua vi aiuterà, 

dovete venire in questa città 

perché non avrete mai provato così tanta serenità. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

SALVADOR DE BAHIA 2011 

 

Il Brasile è un lungo viaggio 

non hai bisogno di coraggio 

per non andare all’arrembaggio 

ascolta bene un vecchio saggio. 

Fandamentale in “accampamento” 

Avere spirito di adattamento 

non saltare lo steccato 

se alle pulci non sei preparato. 

Ai fagioli stai attento 

con il riso sono un portento 

ma se esageri sono un tormento. 

Dei bambini sappi l’età 

se non vuoi trovarti in difficoltà 

devi sapere improvvisare 

ma tra canzoni e disegni te la puoi cavare. 

Tieni in serbo molte idee 

per placare le platee 

per dilettarli basta un ban 

ma non scordar mai l’Autan. 

 

 

 

Anche gli aghi porta con te 

per levare il bicho pé 

dopo essere stato al Candomblé 

ti sei meritato un acarajé. 

Cari eredi di TieLle 

portatevi la giusta mappa delle stelle. 

Se per le serate siete incerti 

sabato e martedì non perdetevi i concerti. 

Il k-way ci vuole imbottito 

per non trovarti infreddolito. 

Da Rosa mangia di tutto di più 

ma non farti ingannare dal cajù. 

Dopo Mata Escura e la Fazenda 

solo una cosa manca in agenda: 

ma dopo aver passato a Boipeba 5 giorni 

rischio che in Italia più non torni. 

Eppure noi tutti ti consigliamo questa 

esperienza 

per arricchire la tua esistenza!!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

STOLAC 2011 

 

A voi ignoti, che a Stolac vi recherete 

ora sveleremo tutto ciò che troverete: 

c’è una casa accogliente ma piccina 

con due stanze, una bagno e la cucina. 

C’è anche un bellissimo giardino 

dove sull’amaca potrete fare un pisolino. 

La scuola è situata poco distante 

si comincia alle 8.30: sveglio e pimpante!!! 

C’è Haris il piccolo, il grande e il Gabiano, 

con tutti loro canterete “Bella Ciao” in italiano. 

Con chitarre e bonghi al fiume Bregava andrete, 

nuoterete, ballerete e con le barchette giocherete. 

Se ancora non sarete soddisfatti 

Provate burek e ćevapi, ne andrete matti!!! 

E se ancora non vi basta 

beh, a casa avrete un po’ di pasta! 

Avete forse problemi a digerire? 

Ammazzatevi di rakia a non finire. 

E se quello che avete visto ancora non vi avrà gasato 

andate con Ajla a Daorson, c’è una vista mozzafiato! 

Ci sono tantissimi altri posti da visitare: 

Kravice, Blagaj, Mostar: non fatevi scappare!!! 

Lasciatevi orsù dunque trascinare in quest’avventura 

ne varrà la pena, non abbiate paura!!! 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

VELIKA HOČA 2011 

 

Hai deciso di andare in Kossovo? 

Scegli Velika Hoča, troverai un posto nuovo. 

Nessun cartello! Fatti indicare la via 

dal servizio civile IPSIA. 

Coinvolgete i bambini con un ban, 

troverete un sacco di fan! 

A palla prigioniera fateli giocare, 

di sicuro così vi farete amare. 

Mentre da Žika mangiate pomodori, 

pensate insieme a bei laboratori. 

La kafa unisce Serbia e Albania, 

bevetene tanta alternando con Rakija! 

Prizren, Gjakova, Dečan… sono da visitare, 

per rilassarvi andate in Montenegro al mare. 

Con lo staff locale ti puoi confrontare, 

e grazie a loro il Kosovo imparerai ad amare. 

 


